
Allegato 1 

 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA GARA PER LA SELEZIONE DI TUTOR SPORTIVO ESTERNO 

 
         Alla Dirigente Scolastica 
         IC SAVIO MONTALCINI 
          CAPURSO 
 
 
 Il/la sottoscritto/a .............................................................. C.F. ............................................................ 
 
 Nato/a a ............................................................................. il ...............................................................  
 
 tel. .................................... cell. ................................ e-mail ................................................................ 
 

docente di ……………………………………………………………………………….…………………….. 

 
CHIEDE 

 
 di partecipare alla selezione per titoli per l’attribuzione dell’incarico di tutor sportivo esterno  

Progetto codice: 10.2.2A - FSEPON-PU-2018-464 
 

 
 A tal fine, consapevole della responsabilità penale e della decadenza da eventuali benefici acquisiti nel caso di 
dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità di impegnarsi a documentare puntualmente tutta 
l’attività svolta e di garantire la propria disponibilità ad adattarsi al calendario che sarà definito dall’Istituto e dal tutor; 
 
 
 Data ................................. 
         Firma 
 
 Allega curriculum vitae in formato europeo. 
  
Il sottoscritto consente il trattamento dei propri dati, anche personali, ai sensi del D. L.vo n. 196/2003 e ss.mm.ii., 
 per le esigenze e le finalità dell’incarico di cui alla presente domanda. 
 
 Data .............................               Firma 

 
 

  



ALLEGATO 2 Scheda di autovalutazione * 

 

Il / La sottoscritto/a 

Cognome ______________________________ Nome _______________________________ 

compila, sotto la propria personale responsabilità, ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000, modificato ed 

integrato dall’art.15 della L.16/1/2003, n.3, la seguente griglia di valutazione: 

 

(*) Assegnare il punteggio dei propri titoli in base alla seguente tabella di valutazione 

 

 

L’ISTRUZIONE, LA FORMAZIONE E LE CERTIFICAZIONI NELLO SPECIFICO SETTORE IN CUI SI 

CONCORRE 

 

 

 

A1) LAUREA SPECIFICA 

110 e lode 20   

110 15   

105-109 10   

100-104 5   

95-99 4   

90-94 3   

85-90 2   

al di sotto  1   

A2) LAUREA NON SPECIFICA  5   

 

L’ISTRUZIONE E LA FORMAZIONE NELLO SPECIFICO SETTORE IN CUI SI CONCORRE            

B1) CORSI DI      

SPECIALIZZAZIONE o 

PERFEZIONAMENTO        

Di durata non inferiore a 

100 ore 

20 

max 1 

  

Di durata non inferiore a 

50 ore 

10 

max 1 

  

Di durata inferiore 2 

max 1 

  

B2) FREQUENZA DI CORSI DI 

AGGIORNAMENTO O STAGE 

Partecipazione come 

discente con frequenza 

non inferiore a 60 ore 

10 

max 1 

  



       max 1 per ogni tipologia Partecipazione come 

discente con frequenza 

non inferiore a 40 ore 

 

6 

max 1 

  

Di durata inferiore 4 

max 1 

  

 

 

LE ESPERIENZE DI DOCENZA NELLO SPECIFICO SETTORE IN CUI SI CONCORRE 

 

C1) DOCENZA IN PROGETTI 

       COMUNITARI (PON) O 

NAZIONALI (MIUR, CONI, …) 

       (IN QUALITA’ DI 

ESPERTO) 

       max 1 per ogni tipologia 

Per ogni corso non 

inferiore a 60 ore 

30   

Per ogni corso non 

inferiore a 30 ore 

20   

 

C2) TUTORAGGIO  IN 

PROGETTI 

       COMUNITARI (PON) O 

NAZIONALI (MIUR, CONI, …) 

       max 1 per ogni tipologia 

Per ogni corso non 

inferiore a 60 ore 

6   

Per ogni corso non 

inferiore a 30 ore 

4   

Per ogni corso tra le 49 

e le 30 ore 

4   

 

 

  



Allegato 3 

 

ARTICOLAZIONE DELLA PROPOSTA PROGETTUALE 
 

Il/La sottoscritto/a ________________________________________________________________________________ 

 

nato/a a ____________________________ il __________________CF ____________________________________ 

 

 

PROPONE 

 
la seguente articolazione progettuale relativamente al modulo____________________________________________________ 

 

 
Descrizione obiettivi e metodologie che si intendono impiegare (max 500 parole) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalità di verifica e valutazione (max 200 parole) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fasi del progetto (max 500 parole) 

 

 

 

 

 

 

 

  



Descrizione delle modalità di documentazione delle attività e prodotto finale (max 500 parole) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Innovatività ed Originalità del percorso proposto (max 500 parole) 

 

 

 

 

 

 

 
 

Data ……………………………………..                                                                                Firma ……………………………. 

 

 


